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STRATEGICZNEGO

PIE1.DO4. Potoznictwo, ginekologia i pielegniarstwo potozniczo-
ginekologiczne

Poziom ksztatcenia

Studia pierwszego stopnia

Nazwa Forma studiéw Stacjonarne
kierunku PIELEGNIARSTWO
studiow Profil ksztatcenia praktyczny
Rok akademicki 2023/2024
Potoznictwo, ginekologia
Nazwa oo - .~ | Kod przed- Punkty ECTS
przedmiotu i plelegmarstwo _poIoznlczo L PIE1.D04 ogoétem 7,0
ginekologiczne
Jednostka
realizujaca Wydziat Spoteczno-Medyczny w Dgbrowie Gérniczej
przedmiot

Osoba odpowiedzialna za modut
(imie, nazwisko, e-mail, nr tel. stuzbowego)

Status przedmiotu / Blok modutowy

Obowigzkowy

D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Forma zaje¢, liczba godzin i liczba punktéw ECTS za poszczegoélne formy ksztat-
cenia
Rok studiow Semestr W cw BNA 7p pz
Ksztalcenie teoretyczne Ksztalcenie praktyczne
3 6 10+ 10 10 30 80 40
Forma zaliczenia Z0 Z0 Z0 Z0 Z0
ECTS 2,0 3,0 2,0
Wymagania Opanowanie materiatu z przedmiotéw: Anatomia, Fizjologia, Patologia, Psychologia, Badania
\Xlste?)ne fizykalne. Podstawowa wiedza z zakresu podstaw pielegniarstwa, dziatalnosci podstawowej

opieki zdrowotnej, kompetencji zawodowych pielegniarki.

Cel ksztatcenia

Doskonalenie umiejetnosci planowania i sprawowania opieki w zakresie opieki potozniczej
u zdrowej kobiety ciezarnej, rodzgcej i potoznicy oraz u ciezarnej, ktérej stan zdrowia jest
powiktany zaburzeniami potozniczymi, internistycznymi, emocjonalnymi i psychicznymi.
Doskonalenie umiejetnosci planowania i sprawowania opieki ginekologicznej u kobiety ze
schorzeniami internistycznymi, onkologicznymi i ginekologicznymi.

Przygotowanie studenta do postepowania profilaktycznego i edukacyjnego, wdrazania
programoéw zdrowotnych i organizacji badan profilaktycznych w zakresie zdrowia kobiety
i jej partnera planujgcej cigze, ciezarnej i potoznicy oraz kobiety/dziewczyny z zaburzeniami
ginekologicznymi i onkologicznymi.

Przygotowanie studenta do dziatan edukacyjnych w zakresie sprawowania opieki potozni-
czo-ginekologicznej nad kobietg i dzieckiem

Przygotowanie studenta do sprawowania opieki potozniczo-ginekologicznej nad dziew-
czynka/kobietg w zakresie: badan diagnostycznych oraz dziatan opiekunczo-pielegnacyjno-
leczniczych dotyczacych zaburzen ginekologicznych, zabiegdw i operacji ginekologicznych,
onkologii ginekologicznej oraz opieki w stanie terminalnym choroby.

Przygotowanie studenta do sprawowania opieki ginekologicznej nad kobietg i jej rodzing
w zaburzeniach prokreaciji.

Dostarczenie najnowszej wiedzy z zakresu opieki potozniczo-ginekologicznej nad kobietg
w réznych okresach jej zycia

Doskonalenie umiejetnosci w zakresie sprawowania opieki potozniczo-ginekologicznej nad
kobieta i jej rodzing

Przygotowanie studenta do sprawowania opieki potozniczo-ginekologicznej w srodowisku
zamieszkania kobiety i jej rodziny.




e Przygotowanie studenta do wykonywania badan diagnostycznych inwazyjnych i nieinwa-
zyjnych w potoznictwie i ginekologii oraz doskonalenie umiejetnosci analizy uzyskanych
wynikow badan.

e Ksztattowanie postawy zgodnej z etykg zawodowg pielegniarki.

Realizowane kierunkowe efekty uczenia sie

Symbol kie-
runkowego o .

efektu ksztal- Opis kierunkowego efektu ksztatcenia

cenia
W zakresie wiedzy student zna i rozumie:
D.W1 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u kobiet, kobiet w cigzy i potogu
D W3 zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentka w pielegniarstwie potozniczo-
’ ginekologicznym

D.W4 rodzaje badan diagnostycznych w ginekologii i potoznictwie oraz zasady ich zlecania
zasady przygotowania pacjentki w réznym wieku i stanie zdrowia do badan oraz zabiegéw dia-

D.W5 gnostycznych z zakresu ginekologii i potoznictwa, a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych
badaniach i zabiegach
wiasciwosci grup lekow i ich dziatanie na ukfady i narzady pacjentki w r6znych chorobach gine-

D.W6 kologiczno-potozniczych w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan nie-
pozadanych, interakcji z innymi lekami i drég podania

DW7 standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentkg w réznym wieku i sta-

’ nie zdrowia — w zakresie pielegniarstwa potozniczo-ginekologicznego
D.W10 zasady organizacji opieki specjalistycznej nad kobietg ze schorzeniami ginekologicznymi oraz
’ nad kobietg w cigzy i potogu
D W15 cel i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz zasady planowania opieki nad kobietg w cigzy fizjolo-
’ gicznej
D.W16 okresy porodu fizjologicznego i zasady opieki nad kobietg w okresie potogu
D.W17 etiopatogeneze schorzen ginekologicznych
W zakresie umiejetnosci student potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarskg, ustala¢ cele i plan opieki pielegniar-

D.U1 skiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywa¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej w
zakresie pielegniarstwa ginekologiczno-potozniczego

D.U2 prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentek w réznym wieku i stanie zdrowia doty-

' czgce ginekologii i potoznictwa
D.U3 prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb ginekologicznych
D.U12 przygotowywac pacjentke fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych w zakresie gineko-
' logii
dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjentki, dynamike jej zmian i realizowang opieke piele-
D.U15 gniarskg w zakresie pielegniarstwa ginekologiczno-potozniczego, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych
D.U18 rozpoznawac¢ powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczni-
’ czo-pielegnacyjnego w pielegniarstwie ginekologiczno-potozniczym
D.U23 asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych w zakresie ginekologii
W zakresie kompetenciji student jest gotow do:

K.S1 kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb powierzonych opie-
ce, okazywania zrozumienia dla réznic swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing

K.S2 przestrzegania praw pacjenta

K.S3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrze-
gania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem

K.S4 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrze-
gania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem

K.S5 zasiegania opinii ekspertdw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu

K.S6 przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta




TRESCI PROGRAMOWE

Realizowane

Symbol i nr . Liczba
2ajoé Tematyka zajec¢ efek_ty ucze- godzin
nia sie
Forma zajec¢: wyktady
Potoznictwo, ginekologia
wo1 Fizjologia uktadu rozrodczego kobiety. Prawidtowy cykl miesigczny. 1
W02 Krwawienie mfodocianych. Zaburzenia miesigczkowania. Antykon- 1
cepcja.
w03 Fizjologia cigzy i porodu. D.W1 1
Wo04 Patologia cigzy i porodu — gtéwne patologie i zagrozenia cigzy. D.W3 1
W05 Krwawienia, miesniaki macicy, rak szyjki macicy, jajnika, trzonu D.w4 1
macicy — diagnostyka, profilaktyka i leczenie. D.W5
Rak gruczotu piersiowego. Samobadanie piersi i badania diagno- D.Wé
styczne. -
. - - . . . D.W10
wo7 Nietrzymanie moczu u kobiet. Profilaktyka i leczenie. DWIS 1
wo08 Nieptodno$¢. Metody rozrodu wspomaganego. D.W16 1
w09 Hormonalna terapia zastepcza. D.W17 1
Seksuologia — inicjacja seksualna w odniesieniu do zdrowia gineko-
W10 logicznego i przysztosci zwigzku. Pojecie zdrowia seksualnego wg 1
WHO i sposoby jego profilaktyki przez pracownikéw ochrony zdro-
wia i opieki medycznej..
Razem godzin 10
Pielegniarstwo potozniczo-ginekologiczne
Cele, zadania i aspekty opieki przedporodowej — rola pielegniarki
w11l : . . 1
w opiece nad kobietg cigzarng.
W12 Rola szkoty rodzenia w przygotowaniu kobiety i jej rodziny do poro- 1
du. D.W1
W13 Opieka potozniczo-pielegniarska w porodzie fizjologicznym, obser- D.W3 1
wacja i pielegnacja noworodka po porodzie. D.W4
w14 Pielegnowanie kobiety i noworodka w potogu fizjologicznym. Piele- D.W5 2
gnowanie potoznicy w potogu powiktanym. D.W6
W15 Zasady opieki pielegniarskiej nad kobietg ciezarng w wybranych D.W7 1
przypadkach cigzy ryzyka. D.W10
W16 Specyfika procesu pielegnowania w stanach zapalnych narzadow D.W15 1
ptciowych. D.W16
Przygotowanie pacjentki do badan i zabiegéow diagnostyczno- D.W17
w17 . " : . f X 1
terapeutycznych w ginekologii. Opieka pielegniarska po zabiegach.
Problemy zdrowotne kobiet w okresie klimakterium. Metody tago-
w18 . s 1
dzenia dolegliwos$ci tego okresu.
w19 Zadania pielegniarki w profilaktyce choréb ginekologicznych. 1
Razem godzin 10
Forma zajec: ¢wiczenia *
Semestr 6
Cele, zadania i aspekty opieki przedporodowej — rola pielegniarki
Cco1 : . 2 D.U1 1
w opiece nad kobietg ciezarna.
D.U2
Co2 Sl?la szkoty rodzenia w przygotowaniu kobiety i jej rodziny do poro- D.U3 1
.. . . . . . “ . D.U12
co3 Opieka potozniczo-pielegniarska w porodzie fizjologicznym, obser- D.U15 1

wacja i pielegnacja noworodka po porodzie.




Pielegnowanie kobiety i noworodka w potogu fizjologicznym. Piele-

D.U18

co4 gnowanie potoznicy w potogu powiktanym. D.U23 1
Zasady opieki pielegniarskiej nad kobietg ciezarng w wybranych
C05 o 1
przypadkach cigzy ryzyka.
CO06 Specyfika procesu pielegnowania w stanach zapalnych narzadow 1
ptciowych.
Przygotowanie pacjentki do badan i zabiegébw diagnostyczno-
co7 . . : . . ; 1
terapeutycznych w ginekologii. Opieka pielegniarska po zabiegach.
Problemy zdrowotne kobiet w okresie klimakterium. Metody tago-
Cc08 . s 1
dzenia dolegliwos$ci tego okresu.
C09 Zadania pielegniarki w profilaktyce choréb ginekologicznych. 1
Cele, zadania i aspekty opieki przedporodowej — rola pielegniarki
C10 : . 7. 1
w opiece nad kobietg cigzarng.
Razem godzin: éwiczenia 10
Forma zaje¢: zajecia bez udziatu nauczyciela akademickiego (BNA)
Semestr 6
BNAO1 Programy zdrowotne skierowane do kobiet D.W1 6
BNAO2 Obowigzujacy system opieki przed- i okotoporodowe;j D.W3 6
D.w4
BNA! M k ji
03 etody antykoncepcji DW5 6
BNAO4 Metody planowania rodziny. Naprotechnologia. D.W6 4
Nowotwory narzgdu rodnego — metody leczenia i pielegnacji. Opie- D.W7
ka pielegniarska w nieoperacyjnych postaciach nowotworéw narzg- D.W10
dow piciowych kobiety. Rak piersi. Pielegnowanie pacjentki po
BNAOS mastektomii. Metody rekonstrukcji piersi. D.W15 8
D.W16
D.w17
Razem godzin: BNA 30
Forma zajec: zajecia praktyczne *
Semestr 6
Zapoznanie z organizacjg oddziatu ginekologicznego, potozni-
ZP01 A . 10
czego i sali porodowej D.U1
7P02 I_:’rzngcie pacjentki w oddziat — pacjentki ginekologicznej, cie- D.U2 15
zarnej D.U3
Proces pielegnowania pacjentki w zaleznosci od specyfiki od- D.U12
ZP03 ) 15
dziatu D.U15
Opieka nad noworodkiem. Specyfika pracy w systemie roo- D.U18
ZP04 v Lo . 15
ming-in. Zabiegi pielegnacyjne wykonywane u noworodka. D.U23
ZP05 Zabiegi pielegnacyjne wykonywane w okresie potogu K.S1 do K.S6 15
ZP06 Prowadzenie obowigzujgcej dokumentacji. 10
Razem godzin: zajecia praktyczne 80
Forma zaje¢: praktyki zawodowe *
Semestr 6
Pz01 Organizacja pracy wiasnej w oddziale potozniczo-ginekologicznym. D.U1 2
Wdrazanie obwigzujgcych standardéw postepowania pielegniar- D.U2
PZ02 skiego w stosunku do cigezarnej, potoznicy i noworodka po porodzie D.U3 3
0 przebiegu fizjologicznym i patologicznym oraz w chorobach gine- D.U12
kologicznych. '
D.U15
Podawanie stosowanych w oddziatach $rodkéw farmaceutycznych D.U18
PZ03 (z uwzglednieniem skutkéw ubocznych oraz interakcji z innymi D.U23 3

lekami).




Zbieranie wywiadu, planowanie, realizacja i ocena podejmowanych

Pz04 o . L . : e
dziatan (proces pielegnowania, diagnoza pielegniarskiej).
Wdrazanie obowigzujacych standardéw postepowania pielegniar-
PZ05 skiego w stosunku do ciezarnej, potoznicy i noworodka po porodzie
0 przebiegu fizjologicznym i patologicznym oraz w chorobach gine-
kologicznych.
Zasady opieki nad kobietami po porodach fizjologicznych, powikta-
PZ06 ) NSRS .
nych lub operacyjnych z uwzglednieniem ich stanu zdrowia.
P07 Zasady obowigzujgce w przygotowaniu pacjentki do badan diagno-
stycznych.
Nawigzywanie i podtrzymywanie kontaktu i pozytywnych relacji
Pz08 z kobietg ciezarng i jej rodzing w momencie przyjmowania na od-
dziat oraz w czasie hospitalizacji.
PZ09 Podejmowanie dziatan ukierunkowanych na profilaktyke powiktan
w okresie cigzy, porodu oraz potogu.
P710 Przyjecie potoznicy z sali porodowej (ocena jej stan ogodlnego
i potozniczego).
P711 Monitorowanie przebiegu porodu z wczesnym rozpoznaniem zabu-
rzen i patologii okresu potogu.
Realizowanie opieki pielegniarsko-potozniczej nad kobietg
z powiktaniami okresu potogu:
e nieprawidiowe gojenie rany krocza lub rany pooperacyjnej,
pz12 e  zapalenie gruczotow piersiowych,
e stan zapalny btony sluzowej macicy,
e nieprawidiowa inwolucja macicy.
Prowadzenie dziatan edukacyjnych w zakresie:
e promocji haturalnego karmienia
P713 o p?elegnaqﬁ noworodka
e pielegnacji okresu potogu
e diety ciezarnej i potoznicy
e planowania rodziny
Pz14 Pielegnowanie noworodka przebywajgcego w inkubatorze.
P715 Wspieranie potoznicy i jej rodziny w dziataniach podejmowanych na
rzecz dziecka.
Pz16 Przygotowanie chorej do badan ginekologicznych.
Opieka nad kobieta:
e przygotowywang do operacji ginekologicznej planowej
oraz ze wskazan nagtych
Pz17

e po zabiegu operacyjnym o przebiegu prawidlowym
i powiktanym

e w innych schorzeniach ginekologicznych (zapalenia, zaka-
zenia, choroby nowotworowe)

K.S1 do K.S6

Razem godzin: praktyki zawodowe

40

Macierz efektow uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw

uczenia sie oraz formy realizacji zaje¢

Metody weryfikacji
Kod efektu uczenia sie
W+BNA CW ZP Pz
D.w1, D.W3, D.W4, D.W5, D.W6, D.W7, D.W10, D.W15, D.W18, test
D.W17
pokaz proces opraco-
umiejet- piele- wanie
D.U1, D.U2, D.U3, D.U12, D.U15, D.U18, D.U23 nosci gnowa- raportu,
nia, pokaz
pokaz umiejet-




umiejet- nosci
nosci
obser- obser- obser-
Od KS.1 do K.S6 wacja wacja wacja
360° 360° 360°

Metody ksztatcenia, spos6b realizacji oraz oceny

Wyktad oraz

Woyktad z prezentacjg multimedialng i/lub wyktad konwersatoryjny.

zajecia bez . . . . .
udziatu nau- Zaliczenie wyki?dow. tee.‘,t zallczenlc-)wy na ocene. . .
czyciela aka- | Kazde pytanie jest oceniane w skali od 2,0 do 5,0. Ocena za dany efekt jest ustalana jako $red-
demickiego nia arytmetyczna ocen uzyskanych za poszczegodlne pytania dotyczgce tego testu, obliczona z
(BNA) doktadnos$cig do dwdch miejsc po przecinku.
Cwiczenia sg obowigzkowe.
Realizowane sg w matych grupach. Ewentualng nieobecnos$¢ na ¢wiczeniach student musi
odrobi¢ na konsultacjach, ktére powinny by¢ odbywane w miejscu realizacji cwiczen.
Cwiczenia realizowane w odpowiednich pracowniach, a cze$é z tych éwiczen realizowana jest
Cwiczenia w warunkach symulowanych.

Zaliczenie ¢wiczen: na ocene.
Kazdy efekt ksztatcenia oceniany jest odrebnie; ocena w skali od 2,0 do 5,0.

Szczegodty oceny osiagnigcia przez studenta poszczegolnych efektow ksztatcenia dla modutu
zostaty przedstawione w koncowej czesci sylabusu.

Zajecia prak-

Zajecia praktyczne realizowane sg po zakonczeniu realizacji éwiczen. Zajecia praktyczne reali-
zowane sg w warunkach naturalnych, tj. w placéwkach medycznych. Czes¢ z tych zaje¢ powin-
na by¢ realizowana w warunkach symulowanych. Udziat w zajeciach praktycznych jest obo-
wigzkowy.

Na koniec kazdego semestru student uzyskuje zaliczenie (ZO) na podstawie analizy zapiséw
w ,Dzienniku ksztalcenia praktycznego” (a w szczegdlnosci na podstawie analizy przedstawio-
nej przez opiekuna zajec¢ praktycznych charakterystyki pracy studenta w czasie zaje¢ praktycz-
nych, uwzgledniajgcej: przestrzeganie przez studenta zasad wykonania zleconych mu czynno-
$ci, sprawnos¢ wykonania tych czynnos$¢, skutecznosé zrealizowanych czynnosci, samodziel-
nos¢ wykonania, sposéb komunikowania sie z pacjentem, postawe wobec pacjenta, czionkéw
zespotu terapeutycznego oraz innych studentéw).

Efektem realizacji zaje¢ praktycznych jest opracowany przez studenta proces pielegnowania
pacjenta z wybranym schorzeniem.

UWAGA: podczas realizacji zaje¢ praktycznych nalezy uwzgledni¢:
e wiek i stan zdrowia pacjenta;

e badanie podmiotowe i przedmiotowe wykonywane przez pielegniarke dla potrzeb
diagnozy pielegniarskiej;

e charakterystyke czynnikdw ryzyka, zagrozenia zdrowotnego i objawow zagrozenia

zycia;
tyczne
y e zasady oceny stanu chorego w zaleznos$ci od wieku;

e metody zbierania wywiadu, zasady planowania, realizacji i oceny podejmowanych
dziatan w celu postawienia diagnozy pielegniarskiej i opracowania procesu piele-
gnowania;

e wykonanie pomiaréw podstawowych parametréw fizjologicznych, takich jak tempe-
ratura ciata, czestos¢ tetna, cisnienie tetnicze krwi;

e metody i zasady podawania stosowanych srodkéw farmakologicznych
(z uwzglednieniem skutkdw ubocznych oraz interakcji z innymi lekami);

e zadania pielegniarki w przygotowaniu pacjentéw do podstawowych i specjalistycz-
nych badan diagnostycznych, asystowanie w czasie tych badan i opieka nad pa-
cjentem po badaniach;

e zapisywanie, analizowanie, wartosciowanie i gromadzenie danych o pacjencie
i jego srodowisku;

e okreslanie zakresu i charakteru opieki nad pacjentem;

e przygotowanie pacjenta do zachowan prozdrowotnych;

e przygotowanie pacjenta i jego rodziny do samoopieki.

Egzamin Po realizacji i zaliczeniu wszystkich form zajeé¢, ale przed rozpoczeciem praktyki zawodowe;j,
koncowy student przystepuje do egzaminu koncowego z modutu.
z modutu

W przypadku niestosowania procedury OSCE, student losuje po 1 zadaniu z puli zadan doty-

6




czgcych poszczegolnych efektéw ksztatcenia w zakresie umiejetnosci; kompetencje spoteczne
sg weryfikowane podczas prezentowania przez studenta osiagnietych umiejetnosci. 2 zadania
obejmujg wiedze teoretyczng, 2 zadania — umiejetnosci.

W przypadku, gdy egzamin realizowany jest zgodnie z procedurg OSCE, kazdy student realizu-
je po 4 standaryzowane zadania, ktore obejmujg zaréwno wiedze teoretyczng (2 zadania), jak
i praktyczna (2 zadania). Zadania sg przez studenta losowane z puli zadan teoretycznych
(przynajmniej 25 zadan) i zadan praktycznych (przynajmniej 25 zadan), do kazdego z ktdrych
przygotowano odpowiedni scenariusz — liste kontrolng oraz wskazano stacje, na ktorej wyloso-
wane zadanie nalezy wykonaé. Wylosowane przez studenta zadania sg zwracane do odpo-
wiedniej puli zadan.

Praktyka
zawodowa

Praktyka zawodowa (lub jej druga czes¢, jezeli praktyka zawodowa realizowana jest w dwoch
semestrach) moze by¢ zrealizowana dopiero po zaliczeniu wszystkich poprzedzajgcych jg form
zaje¢ dydaktycznych (wyktaddw, BNA, éwiczen, zaje¢ praktycznych). Realizowana jest w wy-
branych podmiotach leczniczych. Jej efektem jest przygotowany przez studenta raport piele-
gniarski.

UWAGA: w trakcie realizacji praktyk zawodowych nalezy uwzglednic:
e wiek i stan zdrowia pacjenta;

e badanie podmiotowe i przedmiotowe wykonywane przez pielegniarke dla potrzeb
diagnozy pielegniarskiej;

e charakterystyke czynnikéw ryzyka, zagrozenia zdrowotnego i objawoéw zagrozenia
zycia;

e zasady oceny stanu chorego w zaleznos$ci od wieku;

e metody zbierania wywiadu, zasady planowania, realizacji i oceny podejmowanych
dziatan w celu postawienia diagnozy pielegniarskiej i opracowania procesu piele-
gnowania;

e wykonanie pomiaréw podstawowych parametréw fizjologicznych, takich jak tempe-
ratura ciata, czesto$c¢ tetna, ci$nienie tetnicze krwi;

e metody i zasady podawania stosowanych $rodkéw farmakologicznych
(z uwzglednieniem skutkéw ubocznych oraz interakcji z innymi lekami);

e zadania pielegniarki w przygotowaniu pacjentéw do podstawowych i specjalistycz-
nych badan diagnostycznych, asystowanie w czasie tych badan i opieka nad pa-
cjentem po badaniach;

e zapisywanie, analizowanie, wartosciowanie i gromadzenie danych o pacjencie
i jego srodowisku;

e okreslanie zakresu i charakteru opieki nad pacjentem;
e przygotowanie pacjenta do zachowan prozdrowotnych;
e przygotowanie pacjenta i jego rodziny do samoopieki.

UWAGA: na praktykach zawodowych nalezy skoncentrowa¢ sie nad catosciowg opiekg piele-
gniarskg nad kobietg w cigzy, w potogu lub poddang zabiegowi ginekologicznemu, w celu wy-
ksztatcenia nastepujgcych umiejetnosci:

e organizowanie stanowiska pracy,
e komunikowanie si¢ z pacjentem i jego rodzing,
e wspoipraca z zespotem terapeutycznym,

e ocena funkcji poszczegolnych uktadow (krgzenia, oddechowy, pokarmowy, wydal-
niczy, dokrewny, ruchu) poprzez pomiar, obserwacje, wywiad, analize dokumenta-
cji medycznej, analize wynikoéw podstawowych i specjalistycznych badan diagno-
stycznych,

e pobieranie materiatdw do badan diagnostycznych,

e przygotowanie chorego do badan endoskopowych i obrazowych,

e podawanie lekdw roznymi drogami,

e podawanie tlenu,

¢ wykonywanie zabiegow fizjoterapeutycznych,

e utrzymywanie higieny osobistej i otoczenia chorego,

e wykonywanie zabiegéw utatwiajgcych wydalanie,

¢ wykonywanie zabiegdéw pielegnacyjno-leczniczych na skérze i btonach sluzowych,
e dokumentowanie dziatan pielegniarskich.




Obciazenie praca studenta

Godziny pracy - . . tacznie go-
studenta Forma aktywnosci Godziny szczegotowo S
Udziat w wykfadach 20 godz. 20
Godziny kon- |y iat vy cwiczeniach * 10 godz. 10*
taktowe
z nauczyciele | Udziat w zajeciach praktycznych * 80 godz. 80*
m akademic-
" . . . 6
kim Udz[ai w qu:sultaqach zwigzanych 12 godsz.
z zajeciami 6*
Godziny kon-
taktowe
Z opiekunem
praktyk zawo- | Udziat w praktykach zawodowych * 1 tydzien 40*
dowych ze
strony podmio-
tu leczniczego
Przygotowanie do ¢wiczen * 10 godz. 10*
Przygotowanie do zaje¢ praktycznych * 80 godz. 80*
Praca wtasna w ramach tematyki zaje¢ BNA 30 godz. 30
Przygotoyvanle do testu zaliczeniowego 5 godz. 5
z wyktadow
Samodzielna | Przygotowanie procesu pielegnowania (na
praca studenta | Podstawie materiatu zgromadzonego w czasie 5 godz. 5*
zaje¢ praktycznych) *
20
Przygotowanie do egzaminu koficowego | (POtowe czasu przeznaczono 10
obejmujacego wszystkie tresci ksztalcenia | N@ Przygotowanie z zakresu N
zawarte w module * (egzamin OSCE) ksztafcenia teoretycznego, 10
potowe — z zakresu ksztatce-
nia praktycznego)
tgczny naktad pracy studenta 312

Literatura
podstawowa

Swietlinski J. Neonatologia i opieka nad noworodkiem. T.1/T.2. Warszawa: Wydawnic-
two Lekarskie PZWL, 2020

Breborowicz G.H., Rechberger T. (red.), Potoznictwo. T.1. Warszawa: Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, 2020

Breborowicz G.H., Rechberger T. (red.), Ginekologia. T.2. Warszawa: Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, 2020

Rabiej M., Mazurkiewicz B., Nowacka A. (red.), Procedury medyczne w ginekologii:
praktyka potoznej. T.1. Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2020

Rabiej M., Mazurkiewicz B., Nowacka A. (red.), Procedury medyczne w potoznictwie:
praktyka potoznej. T.2. Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2020

Mazurkiewicz B, Dmoch-Gajzlerska E. Opieka potoznicza nad pacjentkami niepetno-
sprawnymi. Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2012

STANY NAGLE. Ginekologia i potoznictwo. Warszawa, Medical Tribune Polska, 2018

Skrzypulec-Plinta V., Drosdzol-Cop A. (red.), Ginekologia dziecieca i dziewczeca.
Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2020

Literatura
uzupelniajaca

Batanda A. (red.), Opieka nad noworodkiem. Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, 2009

tepecka-Klusek C. (red.), Pielegniarstwo we wspétczesnym potoznictwie i ginekologii.
Podrecznik dla studentow pielegniarskich studiéw licencjackich. Warszawa: Wydaw-
nictwo Lekarskie PZWL, 2020

Paczek L., Mucha K., Foroncewicz B., Choroby wewnetrzne. Podrecznik dla studentow
pielegniarstwa i potoznictwa. Warszawa, Wydawnictwo Lekarskie PZWL 2009

Pilewska-Kozak A. (red.), Opieka nad wczesniakiem. Warszawa: Wydawnictwo Lekar-
skie PZWL, 2009

Hoffman, Williams Gynecology
DeCherney, CURRENT Diagnosis & Treatment: Obstetrics & Gynecology
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Formy oceny — szczegéty

EFEKTY UCZENIA
SIE

NA OCENE 3

NA OCENE 3.5

NA OCENE 4

NA OCENE 4.5

NA OCENE 5

Wiedza

Egzamin pisemny
test wyboru Tak/Nie
i dopasowania od-
powiedzi

60-69%

70-79%

80-89%

90-94%

95-100%

Umiejetnosci
wg. kryteriow oceny
umiejetnosci

6 pkt.

7 pkt.

8 pkt.

9-10 pkt.

11-12 pkt.




