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C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

Forma zaje¢, liczba godzin i liczba punktéw ECTS za poszczegoélne formy ksztat-
cenia
Rok studiow Semestr W SEM BNA 7p Pz
Ksztalcenie teoretyczne Ksztatcenie praktyczne

1 1 15 15

Forma zaliczenia Z0 Z0

ECTS 1,0

&vsytr;sg:nia Wiedza z zakresu podstaw mikrobiologii i parazytologii.

Cel ksztalcenia

1. Zapoznanie studentow z podstawowymi zagadnieniami zwigzanymi z zakazeniami szpitalnymi

Przekazanie wiedzy z zakresu organizaciji i celéw profilaktyki zakazen zwigzanych z udziela-
niem swiadczen zdrowotnych w szpitalu

3. Nabycie umiejetnosci stosowania standardéw zapobiegania zakazeniom szpitalnym
4. Nabycie umiejetnosci analizy ryzyka ekspresji zawodowej na wybranych stanowiskach pracy
pielegniarki

Realizowane kierunkowe efekty uczenia sie

Kierunkowy
efekt uczenia Opis kierunkowego efektu ksztatcenia
sie
W zakresie wiedzy student zna i rozumie:
pojecie zakazenh zwigzanych z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych, w tym zakazen szpitalnych, z
C.wW36 uwzglednieniem zrodet i rezerwuaru drobnoustrojow w srodowisku pozaszpitalnym i szpitalnym, w
tym drég ich szerzenia;
C.w37 sposoby kontroli szerzenia sig, zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych
C.W3s mechanizm i sposoby postepowania w zakazeniu krwi, zakazeniu ogdlnoustrojowym, szpitalnym
' zapaleniu ptuc, zakazeniu drég moczowych i zakazeniu miejsca operowanego
W zakresie umiejetnosci student potrafi:
Cc.u4s8 wdraza¢ standardy postepowania zapobiegajgcego zakazeniom szpitalnym




C.u49

stosowac srodki ochrony witasnej, pacjentow i wspotpracownikéw przed zakazeniami

TRESCI PROGRAMOWE

Symbol i nr za-
je¢

Tres¢ zajec

Realizowane
efekty
ksztatcenia

Liczba
godzin

Forma zajec: wyklady

wo1

Zakazenia szpitalne jako problem zdrowia publicznego.

W02

Epidemiologia zakazen szpitalnych — Zrédta, rezerwuar, drogi szerzenia
sie drobnoustrojow w Srodowisku szpitalnym — analiza epidemiolo-
giczna. Uodpornianie profilaktyczne, eliminacja nosicielstwa.

W03

Flora fizjologiczna organizmu ludzkiego.

wo4

Rodzaje zakazen szpitalnych. Zakazenia krwi. Zakazenia ogdlnoustro-
jowe. Szpitalne zapalenie ptuc. Zakazenie drog moczowych. Zakazenie
grzybicze.

WQ05

Podstawowe czynniki etiologiczne zakazen szpitalnych: bakterie, wi-
rusy, grzyby — morfologia, fizjologia, patogeneza. Metody kontroli.

W06

Zapobieganie zakazeniom zawodowym: czynniki biologiczne w miejscu
pracy, srodki ochrony indywidualnej (rodzaje, zasady uzytkowania). Se-
gregacja odpadéw medycznych.

wo7

Zasady i metody diagnostyki zakazeh wirusowych. Pobieranie i trans-
port materiatéw do badan wirusologicznych. Izolacja i identyfikacja wiru-
séw, metody serologiczne, metody molekularne.

W08

Antybiotykoterapia w zakazeniach szpitalnych. Antybiotykooporno$¢ —
mechanizmy opornosci bakterii na antybiotyki.

C.W36
C.W37
C.w38

Razem godzin: wyktady

15

Forma zajec: ¢wi

czenia

Ccwo1l

Organizacja nadzoru nad zakazeniami szpitalnymi w Polsce i na $wie-
cie. Podstawowe akty prawne dotyczgce nadzoru nad zakazeniami szpi-
talnymi w Polsce oraz w Unii Europejskiej. Systemy nadzoru nad zaka-
zeniami szpitalnymi funkcjonujace w $wiecie. Standardy postepowania
zapobiegajgcego zakazeniom szpitalnym. Zespét ds. zakazen szpital-
nych.

Cwo2

Metody zapobiegania zakazeniom szpitalnym: dekontaminacja, zasady
aseptyki, zasady antyseptyki (mycie skory, dezynfekcja ragk przed inwa-
zyjnymi zabiegami, rodzaje dezynfekcji, rodzaje preparatéw dezynfek-
cyjnych), sterylizacja (rodzaje i warunki sterylizacji, przygotowanie
sprzetu do sterylizacji)

Cwo03

Czynniki ryzyka zakazen szpitalnych: czynniki egzogenne, czynniki en-
dogenne. Zapobieganie zakazeniom zawodowym: czynniki biologiczne
w miejscu pracy, srodki ochrony indywidualnej (rodzaje, zasady uzytko-
wania). Dziatania poekspozycyjne.

Cwo4

Zakazenia pooperacyjne: zwigzane z wstawianiem sztucznych zasta-
wek, zakazenia wszczepow naczyniowych, zakazenia wszczepdw kost-
nych i protez stawowych. Patomechanizm zakazenia wszczepdw

CWO05

Zakazenia krwi. Zakazenia dré6g moczowych. Zakazenia ukfadu odde-
chowego. Antybiogram — zasady wykonania.

CWO06

Zakazenia pacjentéw onkologicznych

Cwo7

Zakazenia w transplantologii

C.u48
C.U49

Razem godzin: éwiczenia

15

Korelacja poszczegélnych rodzajoéw zajeé

Wyktad Seminaria
wo1l -
Wo02 -
W03 Cwo1
wo04 Cwo02




W05 Cwo03
W06 Cwo04
wo7 CWO05
wo8 CWO06

--- Cwo7

Macierz efektéw uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw uczenia

sie oraz formy realizacji zaje¢

Kod efektu uczenia sie

Metody weryfikacji

cw

C.W36, C.W37, C.W38

C.U48, C.U49

Referaty/prezentacje

Metody ksztatcenia, sposob realizacji oraz oceny

Wykfady potgczone z prezentacjg multimedialng.

Wyktad
Zaliczenie wyktadéw (po uprzednim zaliczeniu éwiczen): test zaliczeniowy.
Cwiczenia majg na celu osiggniecie efektow w zakresie umiejetnosci.
Studenci, podzieleni na grupy, przygotowujg referaty lub prezentacje multimedialne i przedstawiajg
je na zajeciach. Przyktadowa tematyka referatow:
e charakterystyka standardéw postepowania zapobiegajgcego zakazeniom szpitalnym;
e funkcje zespotu ds. zakazen szpitalnych;
e zasady aseptyki i antyseptyki,
Cwiczenia* e zasady dezynfekcji;

e zasady sterylizaciji;

e czynniki egzogenne i endogenne zakazen szpitalnych;

e zapobieganie zakazeniom zawodowym, dziatania poekspozycyjne;

e zakazenia poszczegdlnych uktadow organizmu cztowieka;

e zasady wykonania antybiogramu.

Zaliczenie ¢wiczen: na podstawie przedstawionych referatow (prezentac;ji).

Obciazenie praca studenta

Godziny pracy - . i tacznie go-
studenta Forma aktywnosci Godziny szczego6towo dzin
Udziat w wyktadach 15 godz. 15
Godziny kontak- | Gwiczenia 15 godz. 15
towe z nauczycie-
lem akademickim > ied i-
Udziat w konsultacjach zwigzanych z zajgciami * na'kaqu forme zajec przeW|"
dziano po 2 godz. konsultacji
Przygotowanie wyktadow 15 godz. 15
Samodzielna
praca studenta Przygotowanie do testu zaliczeniowego z wykia- 5 godz 5
doéw '
tgczny naktad pracy studenta 54
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