Podstawowe zabiegi medyczne

e Poziom ksztatcenia Studia pierwszego stopnia
Kierunku Ratownictwo Medyczne
Forma studiéw Stacjonarne
Nazwa Podstawowe zabiegi N
przedmiotu 9 przedmiotu PZM Punkty ECTS 2,5
medyczne
(modutu) (modutu)
Jednostka
realizujgca .
modut Wydziat Spoteczno-Medyczny
(przedmiot)
Forma zajec i liczba godzin
Status przedmiotu (modutu) Rok Semestr =
Wykitad Cwiczenia Symulacja
I 20 20 20
Modut do wyboru przez studenta I Forma
zaliczenia ZA0 ZAO ZAO
Dziedzina . . . .
N Nauki medyczne i nauki o zdrowiu
Dyscyplina . .
mauki Nauki o zdrowiu
Osoba

odpowiedzial
naza

mgr Piotr Szwedzinski

przedmiot
Osoba/osoby
prowadzace mgr Piotr Szwedzinski
przedmiot
Wymagania . o " .
wstepne Wiedza z zakresu anatomii i fizjologii cztowieka.
Przekazanie studentom wiedzy z zakresu:
a) Zagadnienh prawnych oraz odpowiedzialnosci w zakresie edukacji oraz udzielania
pierwszej pomaocy,
b) Rozpoznania stanu zagrozenia zycia na poziomie podstawowym — brak oddechu,
ocena przytomnosci cztowieka,
Cel c) Woyksztatcenie umiejetnoSci samodzielnego prowadzenia podstawowych
ksztalcenia zabiegdw resuscytacyjnych
d) Wyksztatcenie umiejetnosci udzielenia pierwszej pomocy ofiarom wypadkow
e) Woyksztatcenie umiejetnosci udzielenia pierwszej pomocy w przypadku krwawien,

krwotokéw oraz urazéw kostno-stawowych z zachowaniem zasad aseptyki i
antyseptyki

Przedmiotow

Odniesienie do

€ efekty_ Efekty ksztalcenia kierunkowych efektow

ksztatcenia i
ksztatcenia

(symbol)
PZM_K_WO01 | zasady tancucha przezycia; C.w4l.
PZM K W02 zasady uq2|elan|a pierwszej pomocy pacjentom C.W42.

- = nieurazowym;

PZM_K_WO03 | zasady ewakuacji poszkodowanych z pojazdu; C.w43.
PZM_K_WO04 | zasady udzielania pierwszej pomocy ofiarom wypadkow; C.w44.
PZM_K_WO05 | zasady aseptyki i antyseptyki; C.W51.




PZM_K_WO06 wskazania do. uk.’fadanla pacl_en’t_a w pozycji wiasciwej dla jego C.W54.
stanu lub odniesionych obrazen;
PZM K UO1 przywraca¢ droznos¢ drég oddechowych metodami C.U39
- = bezprzyrzgdowymi; ) )
stosowal sie do zasad aseptyki i antyseptyki, zaopatrywac
PZM_K_U02 prosta rane, zaktada¢ i zmienia¢ jatowy opatrunek C.u44.
chirurgiczny;
PZM_K_U03 tamQV\{aC krwotoki zewnetrzne i unieruchamia¢ kohczyny po C.U51.
urazie;
PZM_K_U04 | zaopatrywac krwawienie zewnetrzne; C.U60.
TRESCI PROGRAMOWE
Symbol i nr Tresé zaied Liczba
zajec Ie godzin
Forma zajec¢: wyktady
Wprowadzenie do tresci prawnych, etycznych udzielania pierwszej pomocy —
wo1 odpowiedzialno$¢ prawna, cywilna i karna udzielenia i nieudzielenia pierwszej 3
pomocy.
W02 Ocena bezpieczenstwa podczas udzielania pierwszej pomocy i fancuch przezycia 3
W03 Postepowanie z nieprzytomnym 2
W04 Algorytm podstawowych zabiegéw resuscytacyjnych u osoby dorostej i dzieci (wg. 4
ERC 2015).
W05 Pierwsza pomoc u ofiar wypadkéw 4
W06 Pierwsza pomoc w innych stanach nagtych 2
wo7 Stosowanie zasad aseptyki i antyseptyki 2
Razem godzin: wyktady 20
Forma zajec¢: ¢wiczenia
co1 Ocena osoby w stanie zagrozenia zycia 2
co2 Postepowanie z osobg nieprzytomna, ukladanie pacjenta w pozycji wtasciwej dla
jego stanu
co3 Prowadzenie podstawowych zabiegdéw resuscytacyjnych BLS wg. ERC 2015 u 6
dorostych i dzieci.
Co4 Uzycie defibrylatora AED. 2
co5 Pierwsza pomoc w innych stanach nagtych i urazach 4
Co6 Pierwsza pomoc w przypadku krwawien, krwotokdw oraz urazéw kostno-stawowych 4
z zachowaniem zasad aseptyki i antyseptyki
Razem godzin - éwiczenia 20
Forma zaje¢: symulacja
So1 Prowadzenie podstawowych zabiegéw resuscytacyjnych BLS wg. ERC 2015 u 8
dorostych i dzieci.
S02 Uktadania pacjenta w pozycji wtasciwej dla jego stanu lub odniesionych obrazen 4
S03 Ewakuacja poszkodowanego z pojazdu 2
S04 Postepowanie w przypadku krwawien, krwotokéw oraz urazéw kostno-stawowych z 6
zachowaniem zasad aseptyki i antyseptyki
Razem godzin - symulacja 20

Metody ksztalcenia, sposoéb realizacji oraz oceny

Wyktady z prezentacjg multimedialng, filmy edukacyjne
Cwiczenia z uzyciem udostepnionych do powszechnego obrotu wyrobéw medycznych

Cwiczenia symulacyjne na fantomach z informacjg zwrotng w zakresie skuteczno$ci prowadzonych dziatan oraz z
uzyciem treningowego defibrylatora




Sposoby weryfikacji efektow ksztatcenia i warunki zaliczenia

Symbol efektu
ksztatcenia

Sposoby weryfikacji (przy kazdym efekcie ksztatcenia prosze wpisa¢ wtasciwy kod):
WEROL1 — test wiedzy, WERO2 — ustny sprawdzian wiedzy, WERO3 — praca pisemna, WER04 — praca
pisemna z obrong, WER05 — prezentacja, WER06 — zadanie praktyczne lub projektowe, WERO7 — zadanie
zespotowe z indywidualng kontrolg osiggnie¢, WERO8 — obserwacja i ocena wykonania zadania
praktycznego, WERQ9 — kontrola i ocena przebiegu praktyk, WER10 — inne (prosze podac jaki?)

PZM_K_WO01 | WERO1
PZM_K_W02 | WERO1
PZM_K_W03 | WERO1
PZM_K_W04 | WERO1
PZM_K_WO05 | WERO1
PZM_K_WO06 | WERO1 Ocena w skali od 2,0 do 5,0;
PZM K UO1 | WEROS Za kazdy efekt ksztatcenia
— student musi uzyskac¢ ocene
PZM_K_U02 WERO08 pozytywng.
PZM_K_UO3 | WERO08
PZM_K_U04 | WERO08
Obcigzenie praca studenta
Ce3 My [EELE Forma aktywnosci Godziny szczegotowo Laczn_le
studenta godzin
Godziny Wykiady 20 godz. 20
kontaktowe A .
Z nauczycielem Cwiczenia 20 godz. 20
akademickim | gy mylacja 20 godz. 20
tacznie obcigzenie studenta 60
1. Andres J. Pierwsza pomoc i resuscytacja krgzeniowo —oddechowa PRR 2011
Literatura 2. Goniewicz M. Pierwsza pomoc- podrecznik dla studentéw PZWL 2013
podstawowa 3. Europejska Rada Resuscytacji, Wytyczne resuscytacji 2015, PRR — rozdziat 9i 10
LR feratimie 1. Buchfelder M, A Podrecznik pierwszej pomocy, PZWL 2015
uzupelniaiaca 2. Wisniewski B, Lepka K, Kwalifikowana pierwsza pomoc. Vademecum ratownika,
peiniala Elamed 2017
Formy oceny — szczegotly
SISy Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 4 Na ocene 5
ksztalcenia ¢ € e e

Uzyskanie 22 i mniej Uzyskanie 23-24
punktéw- 73% i mniej punktéow — 76-80%

Uzyskanie 25-28
punktow — 83-93%

Uzyskanie 29-30
punktéw — 97-100%

poprawnych poprawnych poprawnych poprawnych
PZM K WO1 odpowiedzi z testu odpowiedzi z testu odpowiedzi z testu odpowiedzi z testu
- = jednokrotnego jednokrotnego jednokrotnego jednokrotnego
wyboru wyboru wyboru wyboru
zawierajgcego 5 zawierajgcego 5 zawierajgcego 5 zawierajgcego 5
pytan. pytan. pytan. pytan.
Uzyskanie 22 i mniej Uzyskanie 23-24 Uzyskanie 25-28 Uzyskanie 29-30
punktéw- 73% i mniej punktéw — 76-80% punktéw — 83-93% punktéw — 97-100%
poprawnych poprawnych poprawnych poprawnych
odpowiedzi z testu odpowiedzi z testu odpowiedzi z testu odpowiedzi z testu
PZM_K_W02 . . ) .
- = jednokrotnego jednokrotnego jednokrotnego jednokrotnego
wyboru wyboru wyboru wyboru
zawierajgcego 5 zawierajgcego 5 zawierajgcego 5 zawierajgcego 5
pytan. pytan. pytan. pytan.
Uzyskanie 22 i mniej Uzyskanie 23-24 Uzyskanie 25-28 Uzyskanie 29-30
PZM K W03 punktéw- 73% i mniej punktéw — 76-80% punktéw — 83-93% punktow — 97-100%
- = poprawnych poprawnych poprawnych poprawnych
odpowiedzi z testu odpowiedzi z testu odpowiedzi z testu odpowiedzi z testu




jednokrotnego
wyboru

zawierajgcego 5
pytan.

jednokrotnego
wyboru
zawierajgcego 5
pytan.

jednokrotnego
wyboru

zawierajgcego 5
pytan.

jednokrotnego
wyboru

zawierajgcego 5
pytan.

Uzyskanie 22 i mniej
punktow- 73% i mniej

Uzyskanie 23-24
punktow — 76-80%

Uzyskanie 25-28
punktow — 83-93%

Uzyskanie 29-30
punktéw — 97-100%

poprawnych poprawnych poprawnych poprawnych
PZM K W04 odpowiedzi z testu odpowiedzi z testu odpowiedzi z testu odpowiedzi z testu
- = jednokrotnego jednokrotnego jednokrotnego jednokrotnego
wyboru wyboru wyboru wyboru
zawierajgcego 5 zawierajgcego 5 zawierajgcego 5 zawierajgcego 5
pytan. pytan. pytan. pytan.
Uzyskanie 22 i mniej Uzyskanie 23-24 Uzyskanie 25-28 Uzyskanie 29-30
punktow- 73% i mniej punktow — 76-80% punktow — 83-93% punktow — 97-100%
poprawnych poprawnych poprawnych poprawnych
PZM K WO5 odpowiedzi z testu odpowiedzi z testu odpowiedzi z testu odpowiedzi z testu
- = jednokrotnego jednokrotnego jednokrotnego jednokrotnego
wyboru wyboru wyboru wyboru
zawierajgcego 5 zawierajgcego 5 zawierajgcego 5 zawierajgcego 5
pytan. pytan. pytan. pytan.
Uzyskanie 22 i mniej Uzyskanie 23-24 Uzyskanie 25-28 Uzyskanie 29-30
punktéw- 73% i mniej punktéw — 76-80% punktéw — 83-93% punktéw — 97-100%
poprawnych poprawnych poprawnych poprawnych
PZM K WO06 odpowiedzi z testu odpowiedzi z testu odpowiedzi z testu odpowiedzi z testu
- = jednokrotnego jednokrotnego jednokrotnego jednokrotnego
wyboru wyboru wyboru wyboru
zawierajgcego 5 zawierajgcego 5 zawierajgcego 5 zawierajgcego 5
pytan. pytan. pytan. pytan.
Wykonanie zadania Wykonanie zadania Wykonanie zadania Wvkonanie zadania
praktycznego, praktycznego, praktycznego, y K
i E zamin OSCE egzamin OSCE praktycznego,
PZM_K_U01 egzamin OSCE, egzami ’ gzami ’ egzamin OSCE
- = zaliczenie 5 i mniej z zaliczenie 6 lub 7 z zaliczenie 8 lub 9 z . . ’
. . . zaliczenie 10z 10
10 elementow 10 elementow 10 elementow clementéw checklist
checklisty checklisty checklisty y
Wykonanie zadania Wykonanie zadania Wykonanie zadania . .
Wykonanie zadania
praktycznego, praktycznego, praktycznego, raktycznedo
PZM K U02 egzamin OSCE, egzamin OSCE, egzamin OSCE, epzarr?/in Os%é
- = zaliczenie 5 i mniej z zaliczenie 6 lub 7 z zaliczenie 8 lub 9 z 9 . ’
. . . zaliczenie 10 z 10
10 elementow 10 elementow 10 elementow elementéw checklisty
checklisty checklisty checklisty
Wykonanie zadania Wykonanie zadania Wykonanie zadania . .
Wykonanie zadania
praktycznego, praktycznego, praktycznego, raktycznedo
PZM K UO3 egzamin OSCE, egzamin OSCE, egzamin OSCE, epzarr?/in Os%é
- = zaliczenie 5 i mniej z zaliczenie 6 lub 7 z zaliczenie 8 lub 9 z 9 . ’
. . . zaliczenie 10 z 10
10 elementow 10 elementow 10 elementow clementéw checklist
checklisty checklisty checklisty y
Wykonanie zadania Wykonanie zadania Wykonanie zadania . .
Wykonanie zadania
praktycznego, praktycznego, praktycznego, praktycznego
PZM K_U04 egzamin OSCE, egzamin OSCE, egzamin OSCE, egzamin OSCE,

zaliczenie 5 i mniej z
10 elementow
checklisty

zaliczenie 6 lub 7 z
10 elementow
checklisty

zaliczenie 8 lub 9 z
10 elementow
checklisty

zaliczenie 10z 10
elementéw checklisty

Oswiadczenie i podpis prowadzacego zajecia
Oswiadczam, ze tresci programowe zawarte w niniejszym sylabusie sg rezultatem mojej indywidualnej pracy
tworczej wykonywanej w ramach stosunku pracy /wspoétpracy wynikajgcej z umowy cywilnoprawnej oraz ze

osobom trzecim nie przystugujg z tego tytutu autorskie prawa majatkowe

Data. 19.09.2019r.

Imie i nazwisko, podpis Piotr Szwedzinski

Podpis kierownika jednostki prowadzacej zajecia

Data 23.09.2019r.

Imie i nazwisko, Klaudiusz Nadolny

Akceptacja dziekana wydziatu




Data 23.09.20109r.

Imie i nazwisko, Agnieszka Banasikowska




